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Lugar CENTRO CUIDADO TRANSITORIO CUNDINAMARCA 

Fecha 24/03/2026 – 11:00 AM a 12:00 PM 

Tema Articulación subred sur occidente ambiental (huertas diversificadas) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Desarrollo 

Durante la jornada educativa desarrollada el día de hoy, y dando continuidad al 
proceso formativo en torno a la implementación y fortalecimiento de la huerta, se llevó 
a cabo el seguimiento a las siembras realizadas en la sesión anterior en el CCT 
Cundinamarca. Esta actividad tuvo como propósito principal observar de manera 
detallada el proceso de crecimiento de las especies sembradas, evaluar su estado de 
desarrollo y verificar las condiciones de cuidado y mantenimiento proporcionadas por 
los participantes. 

 

En este espacio pedagógico también se promovió la socialización, reflexión y 
profundización de la temática “Huertas diversificadas”, resaltando su importancia en la 
promoción de la seguridad alimentaria, el fortalecimiento de prácticas ambientales 
sostenibles y el aprovechamiento consciente y responsable de los espacios destinados 
a la siembra. Se hizo énfasis en cómo la diversidad de cultivos contribuye no solo a 
una alimentación más equilibrada, sino también al mejoramiento de la salud del suelo 
y a la prevención de plagas de manera natural. 

Durante el recorrido por las unidades de siembra y el ejercicio de observación directa, 
se evidenció el proceso de germinación de varias de las especies sembradas, entre 
ellas manzanilla, girasol y ruda. Este avance refleja un adecuado desarrollo inicial de 
las plantas, así como el compromiso, la responsabilidad y el interés de los 
participantes en el cuidado constante de la huerta. Asimismo, se identificaron aspectos 
a fortalecer en algunos cultivos, lo que permitió generar recomendaciones oportunas 
para su adecuado manejo. 

 

De manera complementaria, se desarrolló una actividad práctica en el espacio verde 
exterior de la institución, consistente en la realización de labores de deshierbe y 
deshoje del terreno. Estas acciones tuvieron como finalidad mejorar las condiciones 
del suelo, favorecer la aireación, reducir la competencia por nutrientes y facilitar el 
crecimiento óptimo de las plantas sembradas, además de mantener el área limpia, 
organizada y adecuada para el desarrollo de las huertas. 

 

La jornada permitió que los participantes compartieran sus experiencias en torno al 
proceso de siembra, los cuidados implementados, las dificultades encontradas y los 
aprendizajes adquiridos desde la sesión anterior, fortaleciendo así el trabajo 
colaborativo y el aprendizaje significativo. Finalmente, se brindaron orientaciones 
técnicas relacionadas con el mantenimiento de las huertas, haciendo énfasis en 
prácticas como el riego adecuado según las necesidades de cada especie, la 
importancia de la diversidad de cultivos y la conservación de diferentes especies 
vegetales, con el fin de favorecer el equilibrio ecológico, la sostenibilidad del entorno y 
la producción de alimentos saludables. 
Anexos: FOR-GD-023 Formato listado de asistencia y el registro fotográfico de la 
actividad se encuentra almacenado en el drive del centro. 
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Asistentes 
Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Ver Listado de asistencia 
FOR-GD-023 Formato 
planilla de asistencia 

N/A N/A 

Compromisos 
Actividad Responsable Fecha límite 

No se dejan compromisos No aplica No aplica 

Próxima reunión No se propone nueva reunión 

Elaboró Miguel Ángel Moreno Matamoros – Aux de enfermería 



 

 


